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Tijdsvlakken als franciscaans lappendeken 

herbergen een nieuwe sterrenpracht. 

Kwetsbare wijsheid komt aan het licht 

Wankelmoedig, eenvoudig, gaandeweg 

 

Hoop en liefde passen als puzzelstukken 

het donker tijdsgewricht aan: 

in rood en groen klinkt beloftevol:  

een nieuwe toekomst is welgekomen 

 

Een eeuwig spel van groter en kleiner worden 

Getijden laten zich aanwaaien, 

Water en vuur bundelen de krachten 

Onze zuster moeder aarde herleeft... 
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Dit  is  de hei l ige ru imte:  een p lek waar het  he le  
un iversum samenkomt –  de aarde,  de zon,  de 
maan en de s terren.  Al  deze e lementen verenigen 
z ich in  verschi l lende k leuren.  Ik  heb geprobeerd  
ze samen te  brengen,  zonder prec ies te  weten 
waarom, maar  het  voeld e gewoon goed.  Ook mi jn  
man was verrast  toen h i j  het  sch i lder i j  zag,  net  
a ls  ikze l f .  
 
De ru imte schi lderde  ik  in  het  b lauw, omdat  da t  
voor  mi j  de  essent ie  van het  heela l  weergeef t .  
Rood vond ik  be langr i jk  a ls  symbool  van  l ie fde ,  
en groen s taat  voor  hoop.  Hoop,  l ie fde en  l icht  
z i jn  centra le  thema’s  in  deze hei l ige ru imte,  d ie  
de verb ind ing tussen hemel  en aarde u i tdrukt .  
 
De ru imte werd  zo voorbere id op het  moment  van  
de geboorte  van Chr is tus.  Ik  probeerde warme en 
koele k leuren samen te  brengen,  daarom koos ik  
ook voor donkerb lauw.  Rood gebru ik te  ik  a ls  
contrast  en a ls  symbool  van l ie fde,  en het  idee  
van een n ieuwe heuvel  en een n ieuwe aarde.  De 
geboorte van Chr is tus is  immers een feest  voor  
het  un iversum én voor de t i jd ,  wanneer de zon 
langzaam naar het  noorden beweegt  en de s terren 
a ls  boodschappers aan de hemel  verschi jnen.  
 
De s terren ver te l len ons over  de geboorte van 
Chr is tus Jezus.  In  de w inter ,  a ls  je  over  Nieuw -
Delh i  v l iegt ,  kun je  aan de s terrenver l icht ing z ien  
waar de chr is te l i jke fami l ies  wonen.  Dat  is  ie ts  
heel  b i jzonders voor ons in  Ind ia,  waar we geen 
groene heuvels  kennen zoals  in  andere landen,  
maar waar de s ter ren een e igen betekenis  hebben 
gekregen –  a ls  een verhaal  van l ie fde.  
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Chr is tus is  voor  ons  geboren,  daarom hangen we 
de s terren op a ls  symbool  voor  de fami l ie  en om 
te de len  met  anderen.  De armen wis ten  waar ze  
terechtkonden a ls  ze hulp nodig hadden;  de 
chr is tenen zouden hen a l t i jd  ie ts  te  eten geven.  
 
L icht  is  be langr i jk ,  want  het  maakt  ons  bewust  van 
onze omgeving en wi js t  ons de weg,  zoals  de s ter  
de dr ie  wi jzen le idde.  Het  l icht  van de zon,  dat  
s teeds s terker  wordt ,  i s  ook een symbool  voor  
Chris tus.  Zoals  Johannes de Doper ze i :  “Hi j  moet  
groter  worden en ik  k le iner . ”  Zes  maanden voor  
Kerst  v ieren  we de  geboorte van  Johannes de 
Doper,  en zes maanden la ter  komt  Chr is tus  a ls  
het  l icht  van de were ld.  
 
Ik  wens iedereen een ve i l ig  en gelukk ig kers t feest  
toe.  Kers tmis  geef t  ons vreugde en  inner l i jke 
energ ie om een n ieuw jaar  te  beginnen,  vo l  
c reat iv i te i t ,  voora l  voor  de jongere generat ie ,  
zodat  z i j  a l les  kunnen bere iken wat  ze wensen en  
zoeken.  
 
Di t  is  mi jn  wens,  hoop en bedoel ing voor hen .  
Ju is t  in  deze  t i jd  hoop ik  dat  n iemand ontmoedigd  
raakt  en dat  we,  waar we ook z i jn ,  ie ts  goeds  
kunnen doen.  Zoals  de soc ia le  werker  en 
sp i r i tue le pastor  Dorothee Day u i t  New York ze i :  
a ls  je  ergens ie ts  goeds doet ,  heef t  dat  e f fect ,  
ze l fs  in  Ind ia,  Az ië,  Is raë l ,  Palest ina of  Oekraïne .  
Met  d ie  gedachte  wens  i k  dat  onze goede daden 
en pos i t ieve energ ie overa l  terechtkomen waar ze 
nodig z i jn ,  en dat  God onze har ten en onze wi l  
mag veranderen .   
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HUISRITUEEL :   

EEN NIEUW EN EENVOUDIG KERSTLIED  
 

 
Met  Kers tmis  brengen we a l le  beeldspraak van de 
afgelopen weken samen.  We l ie ten ons insp i reren  
door de  k leurr i jke  schi lder i jen van Lucy,  maar  ook 
door wat  we deelden  in  de  contemplat ieve 
d ia loog.  Het  is  een heel  eenvoudig Kers t l ied waar 
de e lementen  ook aan  bod komen.  Z i j  hebben ons 
gele id  t i jdens de advent ,  nu brengen we ze samen 
met  Kers tmis  waar  een  n ieuwe ru imte z ich  open 
vo l  hoop en l ie fde.   
 
 
Zacht  l icht  ademt in  de nacht    

Hoop d ie  tegenspoed t ro tseert    

A l  wat  ademt  z ingt  vo l  k racht    

O kwetsbaar Kind,  dat  men U eer t .  

 

 

Wind d ie  zacht  ons leven wekt ,    

v leugels  wieken k leurr i jk  l icht .    

Water  draagt  ons naar de d iepte,    

Ja-woord dat  ons har t  ontwr icht .  
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Vuur dat  door het  donker breekt ,    

warmte d ie  ons har t  ontdooi t .    

Aarde houdt  ons zacht  gedragen,    

Eenvoud roept  ons meer  dan ooi t .  

 

 

Ruimte weef t  een n ieuw begin,    

s terren wi jzen ons de weg.    

Heel  de schepping ademt toekomst ,    

God maakt  a l les  n ieuw en echt .  

 
Een za l ig ,  v redevol  en insp i rerend Kerst feest !  
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